
secretaris@kboprinsenbeek.nl 
www.kboprinsenbeek.nl 

tel. 076-5416947 
NL07 RABO 0142 5165 97 

ONTMOETINGSCENTRUM DE ZILVERBERK 
Schoolstraat 9, 4841 XC Prinsenbeek, tel. 076-5419458 

 
 
 
* AGENDA 
iedere woensdag  Koffie-/inloopochtend    09.30-11.30 uur 
dinsdag 27 juni  Bingo       13.30-16.30 uur 
dinsdag 25 juli  Bingo       13.30-16.30 uur 
dinsdag 08 augustus MuseumPlusBus naar Zeeuws Museum  08.30-16.45 uur 
maandag 21 augustus Uiterste inleverdatum kopij Nieuwsbrief september 
dinsdag 29 augustus Bingo       13.30-16.30 uur 
 
 
DATA verschijnen ONS en NIEUWBRIEF 2023 
29 augustus - 26 september - 24 oktober - 28 november - 19 december 
 
VOOR DE BEZORGERS: 25 JULI extra bezorging van “ONSJES”, geen Nieuwsbrief  
 
 
COMPUTER-/INTERNETCAFÉ 
In de zomermaanden juli en augustus is ons computer-/internetcafé gesloten. 
Donderdagmiddag 29 juni is de laatste dag voor de zomervakantie dat u terecht kunt bij onze 
vrijwilligers met uw computerproblemen. 
Na de zomer wordt weer gestart op 7 september en bent u weer van harte welkom op de 
donderdagmiddagen van 13.30 tot 15.30 uur.  
 
HULPVRAAGKAARTJES op PRIKBORD grote zaal Zilverberk 
Naast de maandelijkse Nieuwsbrief, die altijd op het prikbord wordt gehangen, kunnen voortaan 
ook kaartjes met hulpvragen opgehangen worden op het prikbord in de Zilverberk. 
Op deze manier proberen we het mogelijk te maken om elkaar wat hulp te bieden.  
Vanzelfsprekend betreft het hier geen grote zaken, maar enkel en alleen vragen met kleine 
verzoekjes, voorbeelden zijn o.a. een klein klusje wat je zelf niet kunt, het doen van een 
boodschapje of met iemand meerijden. 
Het is uitdrukkelijk niet bedoeld voor commerciële doeleinden, kaartjes met een commerciële vraag 
zullen van het prikbord worden verwijderd. 
De standaard voorgedrukte kaartjes liggen in de leeshoek van de Zilverberk. 
 
 
KBO KOERSBALTEAM “ZILVERBERK” REGIO-KAMPIOEN. 
Zaterdag 20 mei zijn in een feestelijke bijeenkomst de prijzen uitgereikt van de regiowedstrijden 
koersballen. Dit vond plaats in het wijkgebouw “De Linde” in Etten-Leur. Hierbij waren alle 
meespelende clubs uit de regio aanwezig. 
Een koersbalteam van KBO Prinsenbeek heeft daarbij het regiowedstrijd seizoen 2022-2023 
afgesloten met de eerste prijs, dus het kampioenschap. De hoogste individuele score werd behaald 
door onze Coby van Leeuwen met 33 punten in één wedstrijd. 
Het was weer een spannende competitie, waarbij de laatste wedstrijd pas de definitieve uitslag gaf. 
De 10 regiowedstrijden (uit en thuis) worden gespeeld met 6 teams uit de regio t.w. Etten-Leur 
centrum-Zuid, Klein-Zundert, Liesbos, Sprundel, Wuustwezel en Prinsenbeek. 
Donderdag 1 juni j.l. hebben we met een feestelijke bijeenkomst hier aandacht aan besteed in 
combinatie met ons 30-jarig bestaan.  
De nieuwe competitie gaat weer in september 2023 van start.  
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DAGREIS “TREINEN en BOTEN”  op donderdag 28 september 2023  
 
LET OP: de dag/datum is gewijzigd in donderdag 28 september 
Vanaf de Markt in Prinsenbeek vertrekken we naar het SPOORWEGMUSEUM IN UTRECHT.  
Na een heerlijk kopje koffie/thee (1x) met appeltaart in een van de mooie zalen van het museum 
bent u vrij om dit bijzondere museum te bezoeken. In het enorme Spoorwegmuseum loopt u langs, 
over en onder de belangrijkste treinen van Nederland! In de geweldige ambiance van het 
Maliebaanstation waant u zich in de tijd van toen. 175 jaar geschiedenis in een spectaculaire 
spoorbeleving met verschillende werelden, decors, 4D-simulator, een theater 
en zelfs een heuse belevingsrit langs treinen uit de jaren '20 en '30.  
 
Daarna gaan we in VIANEN aan boord gaan voor een unieke 5 SLUIZEN VAARTOCHT.  
Zodra de trossen losgaan wordt een heerlijke lunch geserveerd met soep, broodje kroket, belegd 
broodje, mini-rozijnenbol en daarbij koffie/thee en melk. We varen door de sluis van Vianen naar 
de Lek en vervolgens via de Koninginnesluis naar Oud Vreeswijk om door het Merwede Kanaal te 
varen naar de Zuidersluis bij Jutphaas. Hier schutten we naar het Amsterdam–Rijnkanaal en varen 
naar de grote Beatrixsluizen bij Vreeswijk. In de Beatrixsluis kan het drukker zijn vanwege de 
grootte van de binnenvaartschepen. Een erg indrukwekkende belevenis om tussen  
deze schepen door te varen. We varen weer naar de Lek om te schutten en om  
weer bij Vianen binnen te varen.  
  
Na deze prachtige dagtocht rijden we richting huis en sluiten af met een 3-gangendiner. 
 
In de reissom is inbegrepen: Vervoer per luxe touringcar voorzien van bar, toilet en airco; service 
en begeleiding van onze ervaren chauffeur; koffie/thee (1x) en appeltaart; entree spoorwegmuseum; 
lunch aan boord; rondvaart 5-sluizentocht; 3-gangendiner ter afsluiting. 
Niet inbegrepen: Overige verzorging, persoonlijke uitgaven, en niet genoemde entreegelden 
optionele reis- en/of annuleringsverzekering en fooien. De bar is tegen betaling. 
 
De prijs voor dit uitstapje bedraagt € 89,50 per persoon.  
Inschrijven voor deze reis door het invullen van het inschrijfformulier vòòr 26 augustus.  
 

INSCHRIJFFORMULIER dagreis 28 september 2023 
 

Het ingevulde formulier kunt u inleveren bij de Zilverberk. Ook kunt u uw aanmelding mailen naar 
secretaris@kboprinsenbeek.nl  

 
Voorletters en achternaam:…………………………………………………………………………. 
 
Voorletters en achternaam:…………………………………………………………………………. 
 
Adres:………………………………………………………………………………………………… 
 
Telefoonnummer:……………………………………………………………………………………. 
 
E-mailadres:…………………………………………………………………………………………. 
 
Lidnummer KBO……………………………………………………………………………………. 
 
Uw inschrijving is pas definitief als u vòòr 28 augustus € 89,50 per persoon heeft overgemaakt op 
bankrekening NL07 RABO 0142 5165 97 t.n.v. Seniorenvereniging KBO Prinsenbeek, onder 
vermelding van “Dagreis 2023”.   
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WANDELGROEP  
Er zijn leden die aangegeven hebben het fijn te vinden om in een groep te gaan wandelen. 
Daarom doet het bestuur een oproep met de vraag: 

Wie van onze leden is bereid om de organisatie van een nieuw op te richten 
wandelgroep op zich te nemen en vervolgens de groep te begeleiden? 

Denkt u nu, dat is wel iets voor mij!  
Stuur dan een mail naar secretaris@kboprinsenbeek.nl of bel naar 076-5416947.  
 
WIE WIL “FIETSMAATJE” WORDEN? 
Sommige leden willen wel graag (gaan) fietsen, maar niet alleen of in een grote groep. 
Daarom deze oproep om “fietsmaatjes” om samen te gaan fietsen. 
Eventueel kan hierbij gebruik gemaakt worden van een duo-fiets. 
Reacties naar secretaris@kboprinsenbeek.nl of bellen naar 076-5416947. 
  
 
FILOSOFIE/ZINGEVING wordt “GESPREKSGROEP” 
De activiteit filosofie/zingeving heeft een nieuwe naam gekregen en wel “GESPREKSGROEP”. 
In de gespreksgroep zullen sociaal-maatschappelijke onderwerpen aan de orde komen. 
Dit zullen onderwerpen zijn die betrekking hebben op de intermenselijke, sociale samenleving en 
de maatschappij. Alles dus wat te maken heeft met mensen onderling en het stukje door mensen 
ingerichte en aangeduide wereld waarin gewoond en geleefd wordt. 
Onder leiding van mvr. Corry Martens komen de deelnemers een keer in de maand op 
donderdagochtend bij elkaar, de data worden tijdig van tevoren vastgesteld. 
Heeft u ook belangstelling om mee te denken en praten, dan kunt u contact opnemen met mvr. Elly 
van Vliet, per mail ellybekers@hotmail.com of bellen naar 076-5440140.  
 
HANDWERKEN: Heeft u nog restjes wol of katoen liggen? 

Onze handwerkgroep, onder leiding van mvr. Ria Frijters, maakt op de 
handwerkmiddagen op woensdag o.a. mutsen, shawls, babysokjes, kindertruitjes, 
vestjes, omslagdoeken, dekens en knuffels. 
Ook worden “pluk de dag” bloemetjes gehaakt in allerlei kleuren als weggevertje 
voor jong en oud, dit om eenieder een hart onder de riem te steken. 

Alles wordt zoveel als mogelijk gemaakt van gekregen materiaal, maar de 
voorraad begint op te raken. 
Dus als u nog restjes garen (wol, katoen, borduurgaren etc.) heeft 
liggen, dan is de handwerkgroep daar heel erg blij mee. 
U kunt deze afgeven aan de balie van de Zilverberk. 
Bij voorbaat heel hartelijk dank daarvoor!  
 
ACTIVITEITEN in de ZOMER 
Een aantal activiteiten kennen een zomerstop.  
Maar ons Ontmoetingscentrum De Zilverberk is in de zomer zoals gewoonlijk geopend en veel 
activiteiten gaan dus wel door! Bijvoorbeeld: 
* de INLOOP-/KOFFIEOCHTENDEN op de woensdagochtend van 9.30 tot 12.30 uur.  

Deze ochtenden zijn voor iedereen toegankelijk, ook voor niet-leden.  
Er kan op deze ochtenden zomaar wat worden gebuurt of een spelletje worden gespeeld. 
Alles is vrijblijvend, niets is verplicht. Het gaat om het samenzijn en de gezelligheid. 
Iedereen kan meedoen.  

* de BINGO op de dinsdagmiddagen 27 juni, 25 juli en 29 augustus van 13.00 
tot 16.30 uur. 
Naast de gezelligheid zijn hier ook nog hele leuke prijsjes te winnen! 
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                    Met de MUSEUMPLUSBUS naar het  ZEEUWS MUSEUM 
                                        in MIDDELBURG op DINSDAG 8 AUGUSTUS  
 
 
datum/uur DINSDAG, 8 AUGUSTUS 2023 

08:30 Aankomst opstapplaats: Kerk - Markt Prinsenbeek, 4841HC Prinsenbeek 

09:00 Vertrek opstapplaats 

10:45 Aankomst bij het Zeeuws Museum te Middelburg 

11:00 Koffie 

11:30 Rondleiding in museum 

12:30 Lunch  

13:30 Zelfstandig rondkijken 

14:30 Verlaten museum 

15:00 Vertrek Bus 

16:45 Aankomst opstapplaats Markt Prinsenbeek 

 
De Museum Plus Bus is een initiatief voor ouderen in Nederland en rijdt voor groepen senioren 
die, door hun leeftijd en/of lichamelijke conditie, niet goed meer in staat zijn zelfstandig een 
museum te bezoeken.  
Inclusief begeleiding kunnen maximaal 45 personen deelnemen. 
Een aantal opvouwbare rolstoelen/rollators en vaste/elektrische rolstoelen kunnen mee in de bus.  
Kosten per persoon € 15,00 (bus, entree en rondleiding museum, koffie en lunch). 
 
Alle leden van onze Seniorenvereniging kunnen inschrijven voor deze interessante reis. 
Inschrijven kan tot en met vrijdag 14 juli. 
 
 

INSCHRIJFFORMULIER MUSEUM PLUS BUS dinsdag 8 AUGUSTUS 2023 
Het ingevulde formulier vòòr 15 juli inleveren bij de Zilverberk of mailen naar 

secretaris@kboprinsenbeek.nl  
 

Voorletters en achternaam:………………………………………………………………………. 
 
Voorletters en achternaam:………………………………………………………………………. 
 
Adres:……………………………………………………………………………………………… 
 
Telefoonnummer:……………………… emailadres:…………………………………………… 
 
Meenemen:   0  rollator 0  rolstoel 0 anders:……………………………………………. 
 
Lidnummer KBO…………………………………………………………………………………. 
 
Uw inschrijving is pas definitief als u voor 15 juli 2023 € 15,00 per persoon heeft overgemaakt op 
bankrekening NL07 RABO 0142 5165 97 t.n.v. Seniorenvereniging KBO Prinsenbeek, onder 
vermelding van “MuseumPlusBus”.   
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COMPUTERPROJECT   
 

INSCHRIJVING COMPUTERCURSUSSEN – NAJAAR 2023 
 
Onderstaand vindt u het aanbod computercursussen voor het komende najaar.  
Met dit formulier kunnen belangstellenden zich aanmelden voor één of meerdere cursussen.  
Indien u van deze mogelijkheid gebruik wenst te maken gelieve dit formulier verder in te vullen 
en in te leveren bij de Zilverberk, Schoolstraat 9 te (4841 XC) Prinsenbeek. 
 
Ondergetekende, 
naam:      voornaam:     M/V 
 
geboortedatum:    adres: 
 
postcode:  woonplaats:    telefoon: 
 
e-mailadres:       KBO-lid:    ja / nee  
 
Wil graag aan de volgende computercursus deelnemen (aankruisen wat van toepassing is): 

 
1. □ Basiscursus Windows 10 / 11 voor beginners (maandagochtend)  medio september 
 
2. □ Basiscursus Windows 10 / 11 voor beginners (woensdagochtend) medio september 
 

3. □ Gebruik mobiele Samsung Telefoon en/of Tablet (Android) 6 lessen 
donderdagochtend 9.30-11.00 uur   op  12-19-26 oktober / 9-16-23 november 

□ Overige Android telefoons merk: …….……………………………………….. 

4. □ Gebruik van iPhone en/of iPad (iOS) van Apple 6 lessen  
dinsdagochtend 9.30 -11.00 op  19 september /  3-17-31 oktober  /  14-28 november 
Cursus 3 en 4 zijn zowel geschikt voor beginners als ook voor diegenen met enige ervaring.  
De volgende punten worden behandeld Algemene werking en instellingen, Wif-Fi, updaten, 
Apps o.a. mobielbankieren, agenda, contacten, notities, Appen , e-mailen, foto’s en filmen. 
 
5. □ Eventuele andere ideeën voor Cursussen /Workshops: ………………………………  

 
Datum:     Handtekening: 
  
■ Extra formulieren en brochure kunt u vinden in de leeshoek van de Zilverberk.  
■ U kunt het inschrijvingsformulier ook downloaden van de website van KBO Prinsenbeek 
www.kboprinsenbeek.nl 
■ Ook is er de mogelijkheid het per e-mail aan te vragen: dijolies@ziggo.nl 
U krijgt bericht wanneer de cursus bij voldoende deelname start of onverhoopt vervalt bij 
onvoldoende deelname. 
 
Voor alle bijkomende vragen over dit cursusaanbod kunt u contact opnemen met de coördinator van 
het computerproject dhr. Dijo van Gils, tel. 06-24954211.  
 



juli/augustus 2023 
 

6 

 
 
 
                                             

Ontmoetingscentrum De Zilverberk, Schoolstraat 9, 4841 XC Prinsenbeek, telefoon 076-5419458. 
 
maandag          
09-30-11.30 uur Gemengd koor "Viva la Musica" 076-5414122   
13.00-17.00 uur Biljartclub "Ons Huis" (3 biljarts) 076-5812450   
13.30-15.30 uur Koersbal "De Zilverberk"  076-5424282     
18.30-22.30 uur Biljartclub "V.O.P." (3 biljarts) 076-5412404 
18.30-21.30 uur Indoor-Jeu de boules    06-12134735   
19.30-21.30 uur Sjoelen "D.O.S."   06-37601999     
 
dinsdag 
13.00-17.00 uur Biljarten vrij (3 biljarts)  076-5419458   
13.15-17.00 uur Fietsen     076-5410620    
13.30-17.00 uur Rikken     06-17860729     
13.15-16.30 uur Bridgen "Alert"   06-33637968     
 
woensdag 
09.30-11.30 uur Sjoelen "De Zilverberk"  06-20982866   
09.30-12.00 uur Biljarten dames (2 biljarts)  076-5414793    
09.30-12.00 uur Biljarten vrij (1 biljart)  076-5419458   
09.30-11.30 uur Inloop-/koffieochtend   076-5440140  
13.00-16.00 uur Handwerken    06-23755359     
13.00-17.00 uur Bridgen "De Zilverberk"  076-5146626   
13.00-17.00 uur Biljarten vrij (2 biljarts)  076-5419458   
19.00-21.00 uur Line-dance    076-5222434     
19.00-21.30 uur Klaverjassen    06-24348388   
 
donderdag 
09.30-11.30 uur Tekenen/schilderen (2-wekelijks) 06-12134735   
13.00-17.00 uur Biljarten “Zilverboys” (3 biljarts) 076-5410428   
13.30-15.30 uur Koersbal "De Zilverberk"  076-5424282   
13.30-16.30 uur Computer inloop/oefenen  06-24954211   
11.00-11.45 uur Stoelgym    076-5420103    
19.00-21.00 uur Koersbal "De Zilverberk"  076-5424282   
19.30-21.30 uur Biljarten "Carambole" (2 biljarts) 06-24954211   
19.30-22.00 uur Biljarten vrij (1 biljart)  076-5419458   
 
vrijdag 
13.00-17.00 uur Biljarten "Ons Huis" (3 biljarts) 076-5412450   
13.00-17.00 uur Jokeren    06-33704914        
13.30-16.30 uur Indoor-Jeu de boules   06-12134735 
 
Gespreksgroep maandelijks op donderdag 10.00-12.00 uur 076-5414901 
Bingo    laatste dinsdag van de maand 13.30 uur     
Computerlessen in voor- en najaar    06-24954211   
Dansen  vrijdag volgens agenda 19.30-22.30 uur  076-5410620   
Project Jong-Oud jaarlijks info op basisscholen   076-5424282   
Reizen   5-daagse reis en dagreis in de zomer  5412628-076  
 
  

www.kboprinsenbeek.nl 
secretaris@kboprinsenbeek.nl 
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